
Краткая презентация Адаптированной образовательной программы 
для детей с задержкой психического развития

Адаптированная   образовательная  программа МБДОУ «Детский сад  № 40» г.  Ачинска
(далее  АОП),  разработана  для  детей  с   задержка  психического  развития  (ЗПР),  на  основе
Программ:  Боряковой Н.Ю.  «Ступеньки  развития.  Ранняя  диагностика  и  коррекция  задержки
психического развития»; Власовой Т.А. «Каждому ребенку — надлежащие условия воспитания и
обучения»;  Н.А.  Цыпиной  «Дети  с  временными  задержками  развития»;   С.Г.  Шевченко
«Диагностика  и  коррекция  задержки  психического  развития  у  детей»;   Екжановой  Е.А.
«Задержка  психического  развития  у  детей  и  пути  ее  психолого-педагогической  коррекции  в
условиях  дошкольного  учреждения»;  Мамайчук  И.  И.  «Психокоррекционные  технологии  для
детей  с  проблемами  в  развитии»;   Шевченко  С.Г.  «Коррекционно-развивающее  обучение:
организационно-педагогические аспекты»; Екжановой Е.А. «Задержка психического развития у
детей  и пути  ее  психолого-педагогической коррекции в условиях дошкольного  учреждения  //
Воспитание  и  обучение  детей  с  нарушениями  развития», в  соответствии  с  требованиями
основных нормативных документов: 

•Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.;
•Федеральных  государственных  образовательных  стандартов  дошкольного  образования,

утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155;
•Приказа МОиН РФ от 30.08.2013 года №1014 «Об утверждении порядка организации и

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам дошкольного образования»;

•Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для
обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (ред. от 10 марта 2009
г. № 216);

•Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
15  мая  2013  г.  №  26  г.  Москва  от  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.1.3049-13  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  режима  работы
дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г.
№ 28564);

•Устава     МБДОУ «Д/с  № 40».
  Коррекционная  работа  осуществляется  в  рамках  работы  специалистов   в  группах
комбинированной направленности.

Цель: создание условий для всестороннего развития детей с ЗПР в целях обогащения их
социального  опыта  и  гармоничного  включения  в  коллектив  сверстников.  обеспечивающим
помощь семье в воспитании детей дошкольного возраста, оздоровлении и коррекции недостатков
в развитии детей, в охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии
индивидуальных способностей детей.

Вся  работа  проводится  с  учётом  обеспечения  права  семьи  на  оказание  ей  помощи  в
воспитании  и  образовании  детей  дошкольного  возраста  на  основе  реализации  Федерального
Государственного  образовательного  стандарта  и  приоритетных  направлений  образовательной
деятельности дошкольного учреждения:

1)  охраны  и  укрепления  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том числе  их
эмоционального благополучия;

2)  обеспечения  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого  ребёнка  в
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального
статуса,  психофизиологических  и  других  особенностей  (в  том  числе  ограниченных
возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в
рамках  образовательных  программ  различных  уровней  (далее  –  преемственность  основных
образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и
индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития  способностей  и  творческого



потенциала каждого ребёнка каксубъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми
и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных  и социокультурных ценностей  и  принятых в  обществе  правил  и  норм
поведения в интересах человека, семьи, общества;

6)  формирования  общей  культуры  личности  детей,  в  том  числе  ценностей  здорового
образа  жизни,  развития  их  социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,
физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребёнка,
формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных
форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования  Программ  различной
направленности  с  учётом образовательных потребностей,  способностей  и  состояния здоровья
детей;

8)формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,
психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления
здоровья детей.

Коррекционно-развивающая деятельность направлена на:
• коррекцию нарушений и отклонений в развитии у детей;
• формирование у них представлений об окружающем мире и самих себя в нем;
• воспитание трудолюбия, любви к окружающей природе;
• успешную адаптацию к жизни в обществе;
•формирование  и  развитие  социальной,  коммуникативной  и  интеллектуальной

компетентности воспитанников;
• формирование готовности к обучению в школе.

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО.
 Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную
реализацию  образовательного  потенциала  пространства  ДОО  и  групп,  а  также  территории,
прилегающей к ДОО. Является приспособленной для реализации АОП и оснащена материалами,
оборудованием  и  инвентарем  для  развития  детей  дошкольного  возраста  в  соответствии  с
особенностями  каждого  возрастного  этапа,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  учета
особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно пространственная
среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе
детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для
уединения. 

 Взаимодействия детского сада с семьей
задачи:

•  изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам  воспитания,
обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и
семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье,
а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

•  создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по  содержанию  и  формам
сотрудничества,  способствующего  развитию  конструктивного  взаимодействия  педагогов  и
родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях,
организуемых в районе (городе, области);

•  поощрение  родителей  за  внимательное  отношение  к  разнообразным  стремлениям  и
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников



Важнейшим  условием  обеспечения  целостного  развития  личности  ребенка  является
развитие  конструктивного  взаимодействия  с  семьей.  Ведущая  цель  — создание  необходимых
условий  для  формирования  ответственных  взаимоотношений  с  семьями  воспитанников  и
развития  компетентности  родителей  (способности  разрешать  разные  типы  социальнo-
педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на
уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Планируя  ту  или  иную  форму  работы,  исходим  из  представлений  о  современных
родителях, как о современных людях, готовых к обучению, саморазвитию и сотрудничеству. С
учётом  этого  выбираем  следующие  требования  к  формам  взаимодействия:  оригинальность,
востребованность, интерактивность.
Информационно-аналитические: анкетирование;  опрос; тестирование.
Наглядно-информационные: родительские клубы; информационные стенды; выпуск газеты.
Познавательные:  родительские  гостиные;  нетрадиционные  родительские  собрания;  устные
журналы; экскурсии.
Досуговые: праздники;  совместные досуги; акции; участие родителей в конкурсах, выставках.


