


 

1. Пояснительная записка  

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующий общие требования реализации образовательного 

процесса в 2010 – 2022 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад   № 40» (далее МБДОУ «Д/с № 

40») 

Календарный учебный график разработан в соответствии:  
 - Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 ФЗ от 29.12.2012;   

 -Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155;  

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 г. N 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики»;  
 - Постановление Правительства Российской Федерации от 10 июля 2013 г. N 582 «Об утверждении Правил размещения на официальном сайте 

образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной организации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. N 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»; 
- Постановление Правительства Российской Федерации от 11.03.2011 N 164 «Об осуществлении государственного контроля (надзора) в сфере 

образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 05.12.2014 N 1547 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества образовательной 

деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность»; 
 - Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 

30038) 

           - Приказ Минобрнауки России от 10.12.2013 N 1324 «Об утверждении показателей деятельности образовательной организации, подлежащей 

самообследованию»; 
  - Утвержденные новые санитарные правила с 01.01.2021 СанПиН 2.4.1.3049-13 для детских садов   «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г. 
 - Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) от 29.05.2014 г. №785 «Об утверждении требований к структуре 

официального сайта образовательной организации в информационно телекоммуникационной сети «Интернет» и формату предоставления в нем информации»; 

- Устав МБДОУ «Д/с № 40». 
 В МБДОУ Д/с № 40» функционирует 10 возрастных групп дневного пребывания, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами. 

  Из них:  

  - первая младшая группа с 2 до 3 лет — 4 группы: «Карапузики», «Страна чудес», «Русская матрешка», «Светофорчики» 
- вторая младшая группа с 3 до 4 лет — 1 группа: «Здоровячок». 

- средняя группа с 4 до 5 лет — 2 группы: «Солнечный город», «Любознайки». 

- старшая группа с 5 до 6 лет — 1 группа: «Почемучки».  

- подготовительная с 6 до 7 лет — 2 группы: «Город мастеров», «Затейники». 
  Из них  

          - 4 группа (дошкольники (1 младшие группы) — общеразвивающей направленности; 

          - 6 групп — комбинированной направленности. Группы комбинированной направленности посещают и дошкольники с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ). 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников МБДОУ «Д/с № 40» и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья детей.  

https://buildingclub.ru/sanpin-2-4-1-3049-13-dlya-detskih-sadov-aktualnyj/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122


В середине учебного года, с 26 декабря по 08 января устраиваются зимние каникулы. Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми 
специалистами проводится только индивидуальная работа с детьми; кроме того, все специалисты принимают участие в совместной деятельности с детьми: 

организуют игровую деятельность дошкольников, обязательно проводятся музыкальные, физкультурные, занятия с психологом, дефектологом и логопедом. 

В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, утренний и вечерний круг проводятся на свежем воздухе. 

 Формы организации организованной образовательной деятельности: 

 - для детей 2 лет до 3 лет - подгрупповая;  

 - для детей 3 лет до 7 лет - подгрупповые, фронтальные. 

Используются новые формы организации ООД: утренний круг, проектная деятельность, образовательное событие, обогащенные игры   детей в центрах 

активности. 
 Для детей в возрасте от 2 до 3 лет организованная образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю.  Продолжительность 

непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину дня.  

 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста составляет:  
в первой младшей (дети третьего года жизни) - 1 ч.  30 мин.  

во второй младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 ч.  30 мин.  

в средней группе (дети пятого года жизни) - 3 ч. 40 мин.  

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 4 ч. 05 мин.  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) — 7 часов 00 мин. 

 Продолжительность непосредственно организованной образовательной деятельности  

для детей 3-го года жизни – не более 10 мин; 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут; 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут;  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут; 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводят физкульт минутку. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей. проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 
Организация физического воспитания: 2 + Динамический час продолжительностью согласно возрастным особенностям для детей в возрасте от 2 до 7 

лет. 
 

 

 

 

 

 

 

 



2. Календарный учебный график МБДОУ «Д/с № 40»    
                на 2021-2022 учебный год 

 

Содержание 

 

Возрастные группы 

м-он 7, № 12  
2 младшая 

группа 
«Здоровячок» 

 

№ 6 

средняя 

 

группа 

«Любознайки» 

№ 9 

средняя 

группа 
«Солнечный 

город» 

№ 3 

старшая 

 

 группа 
«Почемучки» 

№ 2 

подгот.  

группа 
«Город 

мастеров» 

№ 8 

подгот.  

труппа 
«Затейники» 

№ 5 

1 младшая 

 

группа 
«Светофорчик» 

№ 7 

1 младшая 

 

группа 
«Карапузики» 

№ 10 

1 младшая 

 

группа 
«Страна чудес» 

№ 1 

1 младшая 

группа 

«Русская 

матрешка» 

№ 4 

Возраст с 2 до 3 лет с 4 до 5 лет с 4 до 5 лет с 5 до 6 лет с 5 до 6 лет с 5 до 6 лет с 2 до 3 лет с 2 до 3 лет с 2 до 3 лет с 2 до 3 лет 
Количество 

возрастных групп 1 2 1 2 4 

Начало учебного года 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 01.09.2021 г. 

Окончание учебного 

года 
31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 31.05.2022 г. 

Адаптационный 

период 
01.07.2021 г 

по 

12.10.2021г. 
- - - - - 

01.07.2021 г. 

по 12.10.2021г.  

01.07.2021 г 

по 12.10.2021г  

01.07.2021 г. 

по 12.10.2021г. 

01.07.2021 г. 

по 12.10.2021г. 

Зимние каникулы  

28.12.2021 г 10.01.2022 г 
Летне-

оздоровительный 

период 

 

01.01.06.2022 г по 31.08.2022 г. 

Продолжительность 
учебного года, всего 

недель, в том числе: 

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

1-е полугодие (недель) 17 17 17 17 17 17 17 17  17 

2-е полугодие (недель) 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 



Максимально 

допустимый 
объем недельной 
образовательной 

нагрузки 
(непосредственная 
образовательная 
деятельность), в том 

числе: 

2 ч.  30 мин.. 3 ч.  40 мин. 3 ч. 40 мин. 4 ч. 05 мин. 7 ч. 00 мин. 7 ч. 00 мин. 

 

 

 

 

1 ч.  30 мин.  

 

 

 

 

1 ч.  30 мин.  

 

 

 

 

1 ч.  30 мин.  

 

 

 

 

1 ч.  30 мин.  

- в первую половину 

дня 1 ч.30 мин 2 ч. 40 мин. 2 ч. 40 мин. 2 ч. 05 мин. 4 ч. 30 мин. 3 ч. 30 мин. 1 ч.  1 ч.  1 ч.  1 ч.  

- во вторую половину 

дня 1 ч.  1 ч.  1 ч.  2 ч. 2 ч. 30 мин. 2 ч. 30 мин.  30 мин.  30 мин. 30 мин 30 мин 

Перерыв между НОД 

не менее 10 мин. 

 

Сроки проведения 

системы 
мониторинга 

достижения детьми 

планируемых 
результатов освоения 
образовательных 
программ 
дошкольного 

образования 

н.г.   10.09.21 – 25.09.21 
 

 

 

 
 

к.г.   10.04.22 - 25.04. 22 

Промежуточный 

мониторинг качества 

освоения  
АОП обучающимися с 

ОВЗ 

13.12.2021 - 18.01.2022 

Праздничные дни 

в 2021-2022 учебном году 

 

День народного единства 04.11.2021г. 1 день 
Новогодние праздники 01.01.2022 г. – 08.01.2022 г. 8 дней 
День защитников Отечества 23.02.2022 г. 1 день 

Международный женский день 08.03.2022 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2022 г. 1 день 

День Победы в ВОВ 09.05.2022 г. 1 день 

День России 12.06.2022 г 1 день  

МБДОУ "Д/С № 40", Шахова Елена Анатольевна, ЗАВЕДУЮЩИЙ
12.05.2022 12:37 (MSK), Сертификат № 729E8F00FAACBE934037D6A9D6EFAFCD


